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ОРГАНІЗАЦІЇ^
роботи закладу на літній період 2026 року 

ВСТУП

Робота закладу на літній період організована відповідно до 
законодавства у сфері оздоровлення та відпочинку дітей, з врахуванням 
вимог воєнного стану згідно з Указом Президента України від 24 лютого 
2022 року № 64/2022 «Про введення воєнного стану в Україні», 
затвердженим Законом України від 24 лютого 2022 року № 2102-ІХ «Про 
затвердження Указу Президента України «Про введення воєнного стану в 
Україні», наказу Департаменту гуманітарної політики Вінницької
облдержадміністрації від 11 травня 2026 року № 441-аг «Про внесення змін 
до наказу Департаменту гуманітарної політики Вінницької обласної 
державної адміністрації від 28 квітня 2026 року №405-аг». Під час літнього 
періоду у закладі перебувають діти, позбавлені батьківського піклування, 
діти, стосовно яких справи розглядаються в суді щодо позбавлення батьків 
батьківських прав, діти дошкільного віку та діти із сімей, які опинились у 
складних життєвих обставинах.

Заклад працює цілодобово за затвердженим режимом роботи: робота 
групи №2 організована за режимом роботи з цілодобовим перебуванням сім 
днів на тиждень, групи №5 - за режимом роботи з цілодобовим
перебуванням п'ять днів на тиждень (робота вихователя за графіком з 7.00 до 
21.00, 14 годин), групи №3 -  з денним режимом роботи, п’ять днів на 
тиждень (понеділок -  п’ятниця, з 8.00 до 18.00 години, 10 годин).

Під час літнього періоду для дітей, які проживають у пансіоні закладу 
та дітей дошкільного віку організовано п’ятиразове харчування. Діти 
шкільного віку з денним перебуванням харчуються чотири рази в день 
(сніданок, II сніданок, обід, полуденок).

Всі розвиткові заняття, режимні моменти влітку переносяться на свіже 
повітря. Складений розклад занять, який передбачає заняття з фізичного 
розвитку, музичні заняття, зображувальної діяльності (малювання, ліплення, 
аплікація), художньої, обслуговуючої праця та праці в природі.

Режимом роботи передбачені чотири прогулянки, наповнені 
різноманітними видами діяльності (спостереження, бесіди, читання художніх 
творів, різноманітні ігри, праця та індивідуальна робота).

Виховна робота з дітьми проводиться з дотриманням безпеки 
життєдіяльності в умовах воєнного стану:

- прийом дітей та прогулянки з дітьми проводять вихователі разом з 
помічниками вихователів;

- проводиться попередній огляд території прогулянки з метою 
виявлення посторонніх предметів, речовин, отруйних грибів та рослин;

- під час прогулянки забезпечувати відповідну її структуру та постійний 
візуальний контакт з дитиною;

- не передоручати свої обов’язки іншим особам, не залучати, без відома 
директора посторонніх осіб, не приймати ніяких подарунків, солодощів;



- всі заходи проводити відповідно до плану виховної роботи на літній 
період, день;

- проводити виховні заходи, бесіди інструктажі з вихованцями згідно 
методичних рекомендацій;

- враховувати всі правила прийому сонячних повітряних та водних 
процедур;

- працівниками закладу дотримуватись розробленого алгоритму дій під 
час сигналу «Увага всім», «Повітряна тривога».
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Організаційно-педагогічна робота
1 Переведення закладу на літній режим роботи 3 01.06 Басюк М.Н.
2 Проведення огляду груп, території закладу щодо 

готовності до роботи влітку
до 01.06 Басюк М.Н. 

Полозова Т.В.
ЛисакВ.В. 

Зимогляд М.І.
1 3. Ознайомлення педагогів з планом заходів на літній до 29.05 Басюк М.Н.

оздоровчий період Лисак В. В.
4 Планування та затвердження літнього режиму роботи до 29.05 Басюк М.Н.

груп і занять на відкритому повітрі Лисак В.В..
5 Підготовча робота до оздоровлення дітей на території до 29.05 Басюк М.Н.

закладу та за його межами Лисак В.В. 
Полозова Т.В. 
Зимогляд М.І.

6 Формування груп/класів на 2026-27навчальний рік до 20.08 Басюк М.Н. 
Лисак В.В.

7 . Загальні збори колективу 04.06 Басюк М.Н. •>
Робота з кадрами

1. Консультації щодо організації оздоровлення й 
відпочинку дітей:
- Безпека життєдіяльності під час літніх канікул
- «Про режим дня у літній період»;
- «Методичні рекомендації щодо календарного 
планування та організації роботи з дітьми в літній

12.05 Лисак В.В.

період»;
- «Денна прогулянка (перша та друга половина дня»;
- «Протиепідемічні заходи в закладі на літній 
оздоровчий період»;
- «Як вчити дітей дотримуватись правил особистої 
гігієни та соціальної дистанції у літній період

27.05 Лисак В.В. 
Зимогляд М.І.

3. Серія консультацій щодо безпеки життєдіяльності дітей: 
- «Дотримання температурного та питного режиму

03.06 Зимогляд М.І.

влітку, сонячні процедури»;
- «Правила купання дітей у відкритих водоймах»; 17.06 Зимогляд
- «Правила прийому сонячних процедур»;
- «Правила проведення пізнавальних екскурсій з дітьми 10.06

М.І.
Лисак В.В.

різних вікових груп»;
- «Емоції та конфлікти»;
- «Профілактика інфекційних захворювань, харчових 

отруєнь»

17.06

24.06

Щербина Л. А. 

Зимогляд М.І.
4 Огляд періодичних новинок. 22.07 Лисак В.В.
5 Педагогічні години: Лисак В.В.

Ч



- «Здоров’я дитини - найвища цінність»;
- «Ігрова діяльність на відкритому повітрі з дітьми 

різних вікових груп»;
- «Загартування природними факторами».

01.07

08.07 
15.06

6 Забезпечення вчасного проходження медичного 
обстеження працівниками закладу

Упродовж
літа Кірніцька

В.С.
Заходи щодо збереж енню здоров’я та ж иття дітей. Фізичний розвит ок, санітарно-гігієнічне

виховання
1. Харчування дітей.

Збагачення і урізноманітнення меню овочами та 
фруктами.

Постійно Шурмель
А.М.

2. Проведення обстеження стану здоров’я вихованців, їх 
фізичного рівня розвитку

Впродовж
літа

Зимогляд М.І.

л3. Загартування дітей повітрям, водою, сонцем. 
Ходьба босоніж по траві, піску, ребристій поверхні

Постійно Вихователі

4. Проведення занять з питань безпечної поведінки в 
побуті, на природі, в громадських місцях:
- «Правила безпечної поведінки в умовах воєнного 
стану»
- «Правила вуличного руху»;
- «Правила поведінки у громадських місцях»;
- «Правила поведінки на воді»;
- «Сонце наш друг -  сонце наш ворог»;
- «Небезпечні знахідки»;
- «Безпечні ігри»

2-й, 4-й 
вівторки

Вихователі

5. Профілактичні бесіди з вихованцями:
- «Правила поведінки з потенційно небезпечними 
предметами»;
- «Що таке здоров’я»;
- «Чисті руки ~ запорука здоров’я»;
- «Послухай себе»;
- «Як уберегти себе від укусів комах»;
- «їстівні й отруйні гриби та ягоди»;
- «Дівчатка -  підлітки»;
- «Правила поведінки з малознайомими 

людьми».

Щосереди Вихователі,
м/с

Організація ж иттєдіяльності дітей
1. «Веселі зустрічі»

01.06
Степанюк

С.В.,
Г еоргієнко Л.І.

2. «У колі друзів» 02.06 Басюк М.Н., 
вихователі

3. До дня пам’яті дітей, які загинули від агресії рф в Україні 04.06 Педколектив
4. Конкурс малюнків на асфальті 04-05.06 Вихователі
5. Екскурсія в місто Червень-

липень
Басюк М.Н., 
вихователі

6. Щоденні спортивні години, рухливі ігри, заняття 3 
фізкультури (згідно розкладу і режиму)

Впродовж
літа

Вихователі, 
Басюк В.М.

7. Спортивні ігри, змагання:
- «Волейбол -  весела гра»;
- «Мій веселий дзвінкий м’яч»;
- «Вечір ігор та атракціонів»;
- «День рухливої гри»;

Впродовж
літа

Вихователі, 
Басюк В.М.



- Пісочна ігротерапія: конкурс на краще місто з піску
8. Проведення тематичних днів:

- «День здоров’я»;
- «День поезії»;
- «День спорту»;
- «День загадок»

26.06
17.07
31.07
20.08

Вихователі
груп

9. Проведення тематичних тижнів:
- «Казки теплого літа»;
- «Юний турист»

03-07.08
06-10.07

Вихователі

10. До Дня Державного Прапора України 21.08 Вихователі
ГГ Бесіди з дітьми до Дня Конституції «Основний Закон 

країни»
26.06 Вихователі

12. День Незалежності України 24.08 Вихователі
13. Виставка робіт «Як ми відпочивали» 3 20.08 Вихователі

Робота методичного кабінету
1. Виставка добірки друкованих матеріалів з

рекомендаціями щодо правил безпечної поведінки дітей
під час літнього відпочинку:
- «Дотримання температурного та питного режиму 

влітку, сонячні процедури»;
- «Правила перевезення дітей автомобільним 

транспортом»;
- «Правила купання дітей у відкритих водоймах»;
- «Правила прийому сонячних процедур»;
- «Правила проведення пізнавальних екскурсій з дітьми 

різних вікових груп»;
- «Емоції та конфлікти»
- «Профілактика інфекційних захворювань, харчових
отруєнь»

до 01.06. 
2026

Лисак В. В.

•»
2. Спільна робота з медичними працівниками та 

психологом щодо оздоровлення дітей у літній період
Впродовж

літа
Щербина Л. А. 
Зимогляд М.І.

3. Добірка матеріалів для практичного використання 
вихователями під час пошуково-дослідницької 
діяльності у природі

Впродовж
літа Лисак В.В.

4. Обговорення сценаріїв спортивних розваг, свят, днів 
здоров’я з музичними керівниками

Впродовж
літа

Лисак В.В.

5. Забезпечення груп необхідними іграшками, 
канцтоварами

Впродовж
літа

Лисак В.В.

Адміністративно  -  господарська робота
1. Організаційні роботи із забезпечення відпочинку дітей До червня Адміністрація
2 Виконання поточного ремонту приміщень Впродовж

літа
Басюк М.Н. 

По лозова Т.В
3. Упорядкування території закладу Впродовж

літа
Басюк М.Н. 

Полозова Т.В.
4. Скошування трави на ділянках. Забезпечення груп 

необхідною кількістю миючих і деззасобів
Впродовж

літа
Полозова Т.В.

5. Забезпечення груп необхідною кількістю твердого та 
м’якого інвентарю

Впродовж
літа

Полозова Т.В. 
Ніколаєнко 

Н.В.

Віра ЛИСАКЗаступник директора з НВР

Є
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ДЛЯ ВИХОВАНЦІВ ДОШКІЛЬНОГО ВІДДІЛЕННЯ 

з денним перебуванням 
на літній період 2026 року

Режимні моменти Години
Прийом дітей на свіжому повітрі, прогулянка 8.00 - 8.20
Гімнастика 8.20 - 8.30
Ранкова прогулянка 8.30 - 8.40
Сніданок (перший) 8.40-9.10
Заняття за розкладом на свіжому повітрі 9.10-10.30
Сніданок (другий) 10.30
Прогулянка, спортивна година, екскурсія 10.30-12.20
Повернення з прогулянки, культура побуту, 
підготовка до обіду

12.20-12.30

Обід 12.30-13.10
Відпочинок, сон 13.10-15.00
Поступовий підйом, оздоровчі та загартовуючі 
процедури

15.00-15.10

Полуденок 15.10-15.30
Прогулянка 15.30-17.20
Вечеря 17.20-17.50
Повернення дітей батькам 17.50-18.00

Заступник директора з НВР Віра ЛИСАК

ї
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РЕЖИМ ДНЯ
ДЛЯ ВИХОВАНЦІВ НРЦ «Гніздечко» 

з цілодобовим перебуванням 
на літній період 2026 року

Режимні моменти Години
Піднімання дітей, ранковий туалет, ігри 7Л0-7.30
Гімнастика 7.30 - 7.40
Ранкова прогулянка 7.40 - 8.30
Сніданок (перший) 8.30-9.10
Заняття за розкладом, виховні заходи, гуртки, 
суспільно-корисна праця на території закладу

9.10-10.30

Сніданок (другий) 10.30
Прогулянка, спортивна година, екскурсія 10.40-12.30
Повернення з прогулянки, культура побуту, 
підготовка до обіду

12.30-12.45

Обід 12.45 - 13.25
Відпочинок, сон 13.25-15.10
Поступовий підйом, оздоровчі та загартовуючі 
процедури, само обслуговуюча праця

15.10-15.50

Полуденок 15.50-16.10
Прогулянка, суспільно-корисна праця на території
закладу 16.10-18.50
Підготовка до вечері 18.50-19.10

Вечеря 19.10-19.40
Прогулянка, індивідуальне спілкування на свіжому 
повітрі

19.40-20.30

Заняття за інтересами, спокійні ігри, гігієнічні 
процедури

20.30-21.00

Нічний сон 21.00-7.00

Заступник директора з НВР Віра ЛИСАК
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ор Вінницького навчально- 
аційного центру «Г ніздечко» 
кої обласної Ради

Михайло БАСЮК

ГРАФІК
видачі їжі дітям 

із харчоблоку у групи 
(літній період)

Групи Сніданок Сніданок II Обід Полуденок Вечеря

гр. 2 820 ю 25 1240 1535 І900

гр. 3 830 ю 20 1225 : 1505 1715

гр. 5 825 1023 1235 і 1520 1845
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АЛГОРИТМ д ій  в ч и т е л я /в и х
ВЧИТЕЛЯ/ПОМІЧНИКА ВИХОВАТЕЛЯ 

ЗА СИГНАЛОМ «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА»

цЇЇЕ за т в е р д ж у ю
ВІННИЦЬКОГО 

ьно-реабілітаційного 
,нентр$ «Г ніздечко»

Михайло БАСЮК
0097071

*• 

чО^

Я/АСИСТЕНТА

1. Евакуація здійснюється за відповідним звуковим сигналом 
«Повітряна тривога».
2. Евакуацію здійснюють працівники, які на даний час закріплені за 
класом/групою в кількості двох осіб (вчитель та асистент вчителя, 
вчитель та помічник вихователя, вихователь та помічник вихователя).
3. Педагог дітям нагадує про головну мету евакуації, їхню безпеку та 
правила евакуації, надає необхідну психологічну підтримку.
4. Друга відповідальна особа перевіряє вимкнення та знеструмлення 
всіх технічних засобів та освітлювальних приладів в приміщенні 
групи/'класу. Закриває вікна та двері.
5. Друга відповідальна особа перевіряє перевіряє безпечність 
маршруту для евакуації.
6. Одна відповідальна особа очолює колону, а інша завершує колону 
дітей класу/групи та перераховує дітей.
7. Відповідальна особа допомагає дітям з інвалідністю та маленьким 
дітям.
8. Евакуація здійснюється до визначеного місця (місце у захисній 
споруді для кожної групи визначається під час тренувальних навчань 
і не змінюється).
9. Після прибуття на визначене місце, перевіряється наявність усіх 
дітей за списком.
10. Працівники, які провели евакуацію дітей, залишаються зі своєю 
групою до сигналу «Відбій повітряної тривоги».
11. Під час перебування в захисній споруді відповідальні особи 
здійснюють необхідну психологічну, емоційну підтримку, заходи для 
комфортного та спокійного перебування в укритті.
12. До сигналу «Відбій повітряної тривоги» всі діти залишаються в 
укритті.
13. Після отримання звукового сигналу «Відбій повітряної тривоги» 
здійснюється зворотна евакуація дітей назад до класів/груп,



дотримуючись тих самих правил.
14. Вихід з укриття здійснюється у відпрацьованому порядку (діти 
дошкільного віку, 1, 2, 3, 4-й класи, старші діти).
15. У кожного педагога при собі завжди є заряджений мобільний 
телефон, список дітей з номерами телефонів батьків, екстрених 
служб.
16. У нічний час евакуацію здійснює помічник вихователя та 
медичний працівник. Помічники вихователів при собі завжди мають 
заряджений мобільний телефон, список дітей з номерами телефонів 
батьків, екстрених служб.
17. Медичний працівник допомагає дітям, які цього потребують, 
пройти до укриття, перевіряє чи не залишився хто у приміщенні.
18. Діти лягають спати у спортивних костюмчиках, або іншому 
зручному для евакуації одязі.

Розробив заступник директора з НВР Віра ЛИСАК



А л гори тм  дій  уч н я  (вихов
«У вага всім » «П овітрян а три вога»

1. Зберігай спокій, не бігай, не панікуй, не метушися.
2. Почувши сигнал тривоги уважно слухай дорослого, приготуйся 
за командою вчителя (вихователя, або помічника вихователя) вийти 
з класу/групи.
3. Пройди перекличку.
4. Рухайся з групою дітей до укриття спокійно.
5. Пройди повторну перекличку у безпечному місці і виконуй 
подальші вказівки вчителя (вихователя, або помічника вихователя).

Правила поведінки у захисній споруді, укритті
1. Під час перебування в укритті:
- продовжуй виконувати усі вказівки вчителя (вихователя, або 
помічника вихователя);
- займи визначене місце і не залишай його без потреби;
- перебуваючи в укриття зберігай спокій та тишу;
- отримавши команду від вчителя (вихователя, або помічника 
вихователя) про відбій повітряної тривоги, візьми свої речі і 
приготуйся покинути укриття.
2. Під час перебування в укритті забороняється:
- ходити по приміщенню захисної споруди без потреби;
- без дозволу пересувати предмети, які знаходяться у захисній 
споруді;
- відкривати захисні двері захисної споруди;
- шуміти;
- палити, запалювати свічки та інші освітлювальні засоби з 

відкритим вогнем;
- використовувати предмети з різкими запахами.

Заступник директора з НВР Лисак В.В.


